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orborum  vix  ullus  fot  hominum  clades  edidit, 
tantumque  inter  Medentes  diflenfum  introdu¬ 
xit,  quam  qui  Scorbuti  nomine  jam  ubique 
notus  ed.  Dirum  enim  hoc  malum  totas  fa^pe  regiones, 
urbes,  exercitus,  naves,  miferandum  in  modum  addi¬ 
xit,  Medentumque  faepius,  haud  aliter  ac  ipfa  peftis,  elu- 
fit  curam.  Hippocrati  a)  vel  ithsos  vel  pas- 

fim  b  )  Lien  magnus  {(r7rAr,v  peycc^)  di^dus  fuit,  quemad¬ 
modum  fe  eruilTe  putant  Scriptores  Medici.  Nec  Plimo 
ignotus  fuit,  quatenus  caftrenfem  morbum,  exercitura 
Romanum  Catfaris  Germanici  admodum  male  habuiffe 
docet,  qui  ^ofAccKocKyj  vel  cy.sAorv^liy]  Medicis  dicitur  c ). 
Strabonem  &  ceteros  Medicos,  qui  Hippocratem  au£lo- 
rem  preHo  pede  fecuti  fune,  ut  reticeam.  Quamquam 
ve  o  ex  relidis  delcriptionibus  Scorbuti  fymptomata 
quatdam  generalia,  qua?  antiquitatis  fufpicionem  de¬ 
derunt,  depromi  poffint:  ob  infufficientes  tamen  notas, 
easque  aliis  morbis  plurimis  communes,  novum  hunc 
morbum  &  ante  Secui.  XVI  vix  auditum  pronunciare 
non  dubitarunt  feriptores  neoterici,  Forefius^  Citejius ;  no- 
viffime  Freindius  &  Sauvages.  Verifimile  videtur  Scor- 
butura  ab  antiquiflimis  temporibus,  seque  ac  nunc,  hu¬ 
mano  generi  fuifle  infertum:  fed  cum  in  regionibus  ca¬ 
lidis^  mirior  fit,  &  nortra  vivendi  ratio  a  proavorum 
maxime  diferepet,  atque  ars  navigandi  ad  fummum, 
qiio  nunc  eft,  faftigium  proveda  non  fuerit,  d)  gravio- 

A  2  ra 


n)  Lib.  de  Inf.  Affc£t.  Edir.  Fcelii  p.  557. 

b)  Porrheticor.  Lib.  2.  p.  III.  Lib.  de  afFe£I.  p.  5'2I.  Lib.  de 

Aere,  A  quii  (Sc  Locis  p.  (Sc  pasfim. 

c)  Hiftor.  Notur,  Lib.  2^.  Cap.  i.  edir.  Dalecampii. 

d)  In  nave  Cl.  Fnjco  de  Gama,  qui  A:o  1497  omnium  primus 


ra  hujus  morbi  Symptomara  medentibus  forJe  fefe  nofV 
obtulerunt.  Huc  accedit  Medicina  prifeorum,  in  incu¬ 
nabulis  quafi,  cum  infirmitate  fua  luilans  ,  ad  adeuratas 
Morborum  deferiptiones ,  nofiro  cevo  profuturas,  mini¬ 
me  apta.  Id  vero  indubium  eil:,  quod  nomen  Scor~ 
buti  jam  ufitatum,  a  Belgis  mutuo  (it  fumtum,, 
apud  quos  Schaarhocky  Jcborbuyky  jcborheck  vcl  tormina 
ventris,  vel  malum  denotare  putatur,  quod  prcecipiie  os 
torquet,  adeoque  cum  Fiinii  (lomacace  apprime  con¬ 
venire  videatur. 

.  §  II. 

Quemadmodum  regiones  varias  fuis  praecipue  ihfe- 
ftantur  morbis,  in  aliis  aut  levioribus  aut  plane  ignotis: 
ita  Scorbutura  dub  frigidiore  love,  proprium  domicilium 
habere,  vulgo  creditur.  Opinioni  forte  anfam  dedit 
Scorbuticorum  in  Terris  Septentrionalibus  fubinde  ob- 
fervata  multitudo,  vel  morbi,  accedente  frigore,  infig- 
niter  aui^da  vehementia.  Scorbutum  vero  non  Ende- 
raitei  ellt?  demonftront  Obfervatorum  (cripta.  Etenim 
li  frigus  ad  Scorbutum  excitandum  maxime  conferret  > 
incola  regionum,  qu 32  Polis  propiores  funt,  morbo  quo¬ 
que  gravius  laborarent,  quam  qui  Zonam  temperatam 
inhabitant.  Sic  enim  Lappenis, -  Islandi,  Grcenlandi, 
Karntrchadalenfes,  Patagones  &  incoice  Terrae  Ignis  hor¬ 
renda 


viam  ad  Indiam  orientalem  ciicn  Promontorium  Bona?  Spei  detexit 
inflituir,  Scorbntus  qnoque  maritimus  primo  innotuit,  isque  a- 
d-eo  malignus,  ut  ex  nautis  i6o,  centum  perirent.  Nec  fine  com- 
miferatione  JegI  potefl:  relatio  itineris  laims  Cnrrier  ad  Newfoun'' 
land  <&  Canadam  A:o  1535  inflituti,  ubi  Scorbutum  ut  Peftilentia- 
letn  morbum  graphice  depiiaxit;  Malum  hoc  iis  antea  inauditum- 
25  homines  jugulavit,  reliqui  omnes  grsvirer  liberantes,  Divinam 
vuiiericordiam  implorarunt  &  tandem,  forrnito  cafu,  a  loliis  hti 
cujusdam  fanati  luemur.  Vidells  plura  apud  L///4  Treatife  on  Sciu-vy. 


)  5  (  C- 

renda  mali  cruciamina  vix  evitare  poflTentj  Caque  tante 
graviora,  quo  coelum  inclementius  apud  eos  efl:.  Navi¬ 
gatorum  vero  experientia  edocemur ,  Scorbutum  fub 
Zona  torrida  ^eque  communem  efle,  dum  moderata 
aciis  temperie,  pluviis,  tranquillo  mari  &  ventorum  in- 
opia  Dremuntnr.  Sic  nautas  in  expeditione  clafiica  Illu- 
flr.  Anjon^  prope  terram  Mexicanam  ratalis  Scorbutus 
pra^ciuiravit ;  e)  Hungaria^  Italia^  Saxonia^  interdum 
faevilllme  &  epidemice  grafiatur,  dum  frigus  aut  nullus 
efi:,  aut  certe  moderatus  /).  Hinc  Cramerus  opinionem 
eorum  damnat,  qui  terras  ad  Septentrionem  fitas ,  huic 
malo  maxime  eife  opportunas  exiflimant,  li  quidem 
vix  durante  hieme,  fed  imprimis  vernali  &  autumni 
tempore,  Scorbutum  Fa^vire  obfervavit  g).  Negari  qui' 
dem  non  poteH:,  rigidiorem  hyemem  Scorbuto  correp¬ 
tis,  vel  (emina  quafi  mali  occultantibus  omnino  efle 
perniciofam,  eiqueingravefcendi  anfam  fubminiftrare  :  fed 
Scorbutum  tamen  apud  Britannos,  Batavos,  Svecos  Danos, 
Norvegos,  ceteros  boreales,  Fndemium  e(Ie  morbum  Bctr- 
haavio  minime  concedimus.  Et  fi  locis  jam  nomina¬ 
tis  rporadice  ^c  forfitan  frequentior,  quam  fub  calidio¬ 
ri  climate,  invenitur,  id  nec  unice  frigori,  fed  tem- 
pedatum  indoli  variabili  &  vivendi  hominum  rationi, 
feu  dictae,  potius  eft  tribuendum.  In  genere  vero  no¬ 
tandum,  tarn  iiv  noftris  regionibus,  quam  aliis,  malo  huic 
moxime  opportunos  elTe  eos,  qui  vitam  fedentariam  a- 
gunc,  vel  qui  laboribus  non  occupantur  fudori  ciendo  ad- 
commodatis,  ut  Eruditi,  artifices  nonnulli.  Textores, 
Sartores,  Milites  &  Naut^  incuriofi;  nec  iis  parcit,  qui 

A  3  '  febribus 


e  )  Voysge  round  the  Worid.  Parf,  3.  C.  1. 

f')  Back/hom  obTerv.  circa  ScQibiUum-.  In  CoIIe£t.  Diirert.  Med,. 
I-Ialie-.  Toin.  6. 

g)  Difrercio  Epiflolica  de  Scorbuto. 

//)  Apliorismi  cie  Cognofc.  «Sc  curand.  morb,  115,0.. 


\  fs  C 

W  J  ^  \  ^3^ 

'febribus  quibuscunque  &  prjeiertim  intermittentibus  la¬ 
borarunt.  Tabaci  fumatores,  &  imprimis  eos,  quos 
antea  Scorbutus  male  habuit »  haud  raro  incurrit,  ut  ex 
obfervationibus  Anjon^  Rouppiii)  conflat.  Con¬ 

tagio  quidem  non  magis  ad  alios  tranfit  Scorbutus, 
quam  reliqui  morbi  epidemici;  interim  a  tetro  odore, 
quem  fpargunt  nniferi  affli£li,  &  aere  halitu  eorum  in¬ 
quinato  maxime  vexantur  ii,  quorum  inter  argrofos  con¬ 
tinue  verfari  dira  cogit  neceflicas^  &  quamquam  a 
corrupto  aere  Scorbuti  fymptomata  non  contrahunt  fani 
ac  vegeti  5  humores  tamen  eorum  ad  putredinem  ita  dis- 
ponit  omnis  aer  mephiticus,  ut  ad  plurima  aha  mala, 
iebres  pr^fertim  putridas  fiant  procliviores.  Scorbutum 
nihilominus  fsepius  epidemice  'graflantem  obfervarunt 
Medici;  k')  &  in  expeditionibus  clafficis  epidemice  fem- 
per  fere  noxam  inferre  lolet. 

§\ii. 

Ad  morbum  hunc  vere  Prothei-formem  dignofeen- 
dum  requiritur,  ut  Symptomata ,  quibus  fajpiffime  ftipari 
folet,  eo  ordine  recenfeamus,  quo  invadere  ca  homi¬ 
nes  utplurimum  obfervatum  efl:  ad  figna  dein  con¬ 
firmati  mali ,  vel  ad  fummura  gradum  proveili,  transe¬ 
amus,  Sed  inter  initia  notandum,  non  omnia  figna  a- 
pud  omnes  femper  adefle,  fed  infigniter,  pro  diverfa 
fubjecli  vel  causarum  ratione  variare  /). 

'  l:m.Stadium:  Adgrediens  autem  Scorbutus  hominem  pi¬ 
grum  (eu  aci  motum  fegnem  &  pufiilanimum  reddit;  teger 
iomnum  qu^rens,  labores  &  fanorum  confortium  fludio 
vitat.  Facies  ei  pallida  eft  vel  fubflava,  caruncula?  oculorum 
nec  non  oris  labra  rubrum  fuum  colorem  in  viridefeen- 

tem 


i)  Liber  de  Morbif  navigantium, 

Brabandi*  A:o  l55'6,  Belgis  1^62,  Hungaris  1720,  Parifiis  1699 
Saxonis,  in  obfidione ,  a  Svecis  inliituia  ,  urbis  Thorr*  &c. 

/)  Non  piget  heic  Illiiftr.  Anfonii  teftinioniunj  adferre.  Scorbuti 


tem  transmutant.  His  vero  tantum  abeft,  ut  facies  e- 
marcefcat,  ut  potius  tumidula  &  proefertim  palpebrae  in¬ 
feriores,  poft  fomnum,  matutino  tempore,  obferventur» 
Admodum  difficile  fpiritum  trahit.  Mox  genua  rigent, 
ad  minimum  motum  debilia;  &  ne  quid  ei  molefli  de¬ 
fit,  gingivarum  tumor,  fcnfim  increfeens,  manducatio¬ 
nem  impedit,  Increfcente  paululum  morbo,  dentes  ele¬ 
vantur  &  vacillant;  Se  tumefacite  jam  gingivte,  fpongia- 
rum  inffar  increkunt,  lividum  colorem  induunt)  cru¬ 
entantur;,  putref  eunt,  fimulquc  cum  anima  tetrum  odorem 
fpirant.  H^c  communia  in  Scorbuti  initio  funt;  fi  vero 
febre  aut  alio  morbo  laboravit  aeger,  in  gingivis  prima 
mali  indicia  apparent;  fic  etiam,  fi  a  cafu  externo,  vul¬ 
nus,  fracluram  vel  contufionem  perpefTus  efl,  infirmum 
primo  membrum  corripitur.  Poftea  cutis,  quse  femper 
ficca  &  la:vigata  fentitur,^  maculis  confpurcatur  mox 
rubris,  dein  lividis  vel  tandem  nigricantibus,,  in  furas 
&  feminia  maxime  confpicuis  &  ad  variam  magnitudi¬ 
nem  increlcentibus.  Haud  raro  etiam  his  locis  cuticula 
in  fquamas  abit  &  difcedit.  Sed  jatn  recenfids  longe 
difficilior  eft  dolor,  qui  femper  Scorbutum  comitari  fo- 
let ,  &  modo  Dorfum,  modo  Tibias,  vel  etiam  Peftoris 
aliquam  partem  cum  anhelatione  &  tu/Ii  torquet:  fixus 
interdum,  vagus  fepenumero  ,  nunc  oftocopum,  nunc 
Pleuricidem  notham  m)j  Rhevmatifmum,  Ifchiadem , 
vel  alium  morbum  topicum  mentitur.  JEger  adhuc  lo¬ 
tium  reddit  coloratum,  fpumofum  &  cito  putrefeens, 
cui  pingvis  pellicula  &  coloribus  variegata  lupernatat. 

Sangvi  s- 

fyniptomata  (inquit)  incoiiftantia  pariter  ac  innumerabilia  fere  funt ; 
progreflus  vero  (St  efferius  fumtne  anomali ;  etenim  vix  duo  aegri  de* 
iisdem  malis  querelam  habuerunt  (Sc  fi  qua  fympromatum  confor- 
mitas  interdum  olifervata  fuerit ,  mali  invadendi  modus  ordo  ini¬ 
ter  omnes  Scorbuticos  in  totuin^  difcreparunt.- 
Lind,  p..  ifS.. 


II  )  8  ( 

Sangvis  e  vena  miflTus,  glutinofus  &  fpifTus  videtur.  Si 
cita  alvus  (uperaccedat,  id  quod  defcendit,  putridi  odo¬ 
ris  elTe  lokt.  Ingravefcente  morbo  jam  graviora  plera¬ 
que  funt  (ymptomata,  ut  in  pr^cipiti  rem  effe  fcjas. 
Etenim  ad  levifTimum  corporis  motum  in  Syncopem 
deiabuntur  miferi,  quod  haud  raro  accidit,  dum  e 
leciulis  furgentes,  libero  aeri  fe  exponunt;  (ubita  morte 
animam  reddunt  n). 

Udum  Stadium.  Sed  iis,  quibus  tragicam  fcenam  ad 
finem  perducere  fors  eft,  jugiter  accidit,  ut  dolores  ubi¬ 
que  vagantes  juncturis  genuum  prafcipue  figantur;  genicula 
fiimeanf,  ex  Mufculis  flexoribus  ita  claufis,  ut  tali  verfus  na¬ 
tes  retrahantur.  Quorundam  crura  infigniter  quoque  tume- 
efcunc  &  ecchymofi  maculantur,  vel  nacurre  quafi  proprio 
conamine,  putridam  ejiciendo  fentinam,  foedis  ulceribus 
confpurcantur.  Interdum  etiam  mirum  In  modum  crura 
Scorbuticorum,  manente  figura  &  doloris  fenfu,  lignorum 
initar  obdurefeunt  oj  Fracta  ofla  &  Vulnera  ante  50  annos 
fanata  iterum  difFblvuntur  &  recrudefeunt,  pariter  ac  fi  no¬ 
vo  cafu  eflent  inflicla  /;).  Decidunt  dentes  &  gingiva?  pu- 
trefeentes  gangrenam  admittunt;  fuperaccedit  crebrior 
fputatio,  malum  infigniter  augens  q\  E  variis  corporis 
partibus  eruor  facile  fertur,  ut  e  naribus  vel  exaefis  gin¬ 
givis;  fa?pe  cumtufliexit,  vel  evomitur  vel  cum  lotio  reci¬ 
ditur  , 


fj)  Plurima  mortis  repentlnsB  exempla  apud  auctores  .partiin  ob¬ 
veniunt:  infer  omnia  memorabile  qiiod.lam  apud  Und,  p.x63.  In 
Itinere  ITiufIr,  Anfon  legitur:  baud  raro  i)o'bis  (veiba  iunt  auro¬ 
ris)  evenit,  ut  nautae,  qui  adhuc  officio  fuo  aliqiiomodo  fungi,  (Sc 
111  fuperiori  navis  parte  (tbe  deck)  ambulare  potuerunr,  lubito 
collapli  animam  effiaient.  Nautarum  ex  claffi  noAra  permulti  hoc 
mortis  genere  perierunt. 

0)  Lind.  p.  163.  Roup^.  p.  153, 

p)  Memorabilia  hujus  phsnomeni  plura  exempla  ex  III.  Itine- 

vc  depromi  poffunr. 

q")  Ptyaiisraum  Scorbuticorum  derciipfir  egregius  hujus  morbi  Ob- 


ditur;  haud  raro  per  excretiones  alvinas  vel  cum,  vel 
etiam  fine  ventris  tormine^  (ed  frequentius  nihil  eft, 
quam  fangvinem  per  putrida  crurum  ulcera  profluere. 

Cum  vero  ad  fummum  culmen  perventum  efi:, 
fa^pe  alii  gravifiTimi  morbi,  ut  fderus,  Hydrops,  Putri¬ 
das  febres,  Dyfcnteria  &  Melancholia,  Scorbuco  adfoci- 
antur;  oboritur  tum  gravifiTima  Dyspnoea  eum  refpira- 
tione  laboriofa ;  &  interdum,  quod  mirum  efi:,  coda¬ 
rum  inter  fpirandnm  crepitus  fingularis  non  tantum  (en- 
titur,  verum  etiam  auditur  r)\  Petechia:  confpiciuntur ; 
Sudor  foetidus  copiofe  prorumpit :  Sangvis  atramenti 
nigritiem  contrahit  &  brevi  in  ferum  corruptura  di(ol- 
vitur;  Urina  redditur  loturas  carnium  fimilis,  vel  fang- 
yine  mixta;  crebra  animi  deliquia  vel  minimum  motum 
interdicunt;  corporis  calor  ita  minuitur,  ut  aliquot  an¬ 
te  mortem  dies  omnia  membra  frigida  fint;  quibus  tan¬ 
dem  miferiis  mors,  ultima  linea  rerum,  finem  imponit. 

Rccenfitis  fic  Scorbuti  fignis  per  tria,  quas  habet, 
tempora,  haud  alienum  fpero,  maxime  memorabilia, 
quas  in  cadaverum  difieSHonibus  occurrunt  repetere,  ut 
nihil  relinquatur,  ex  quo  morbi  genium  &  efFeilum  cog- 
nofcere  queant  artis  tirones*  Ab  initio  igitur  notan¬ 
dum,  Sangvinem  Scorbuticorum  ut  in  ultimo  fladio ,  ita 
etiam  in  differiis  mortuis,  atramenti  indar,  ede  niger¬ 
rimum.  Pulmones  lividi  plerumque  &  nigro  langvine 

B  oppleci 


obfervator  Lind  I.  fed  utrum  verum  fymptoraa,  ain  ex  fumptis 
antea  Mercurialibus  veniat,  dubius  bseret.  Sallvse  tamen  fluxum 
in  Scorbuto  flepe  fymptomaticum ,  interdum  criticum  eflfe  aflirmut 
Rceper  in  difert.  de  Salivatione  critica  in  morb.  ac.  <Sc  chron.  Vide 
HalL  coU.  Diff.  Med,  T.  ?.  Etiam  frequens  &  fumme  perniciofum 
fymptoma  eflfe  affirmat  I.  c.  p.  138  qui  fumo  Ta¬ 

baci  forbendo  vel  herbam  inafllcando  deleClantur. 
r)  Rouppe  p.  142»  &  cujus  caufa  procul  dubio  ti\  cofUrum  • 
cartilaginibus  fuis  fpontanea  folutiou 


oppleti,  &  refedifl  eorum  portiuncula  in  aquam  projecta 
fundum  petit  s\  In  pexiore  &  abdomine  vifeera,  im¬ 
primis  Cor,  Splen  &  Jecor  in  infignera  molem  audla, 
t)  quoad  colorem  &  confidentiam  mutata,  indurata  vel 
putredine  confecH;  nec  non  in  cavo  ventris  aqua  foeti- 
diflima  &  ichorofa  efFufa,  invenitur.  Apertis  cultello 
geinuum  articulationibus,  foetidi  Ichoris  qusedam  copia 
profilit,  cujus  color  fub viridis,  rodendi  autem  vis  tanta 
efl,  ut,  fimiil  cum  continente  capfa,  cartilagines  &  o(Ta 
exedat:  &  in  junioribus  fubjedis  epiphyfes  ab  odis  me¬ 
dia  parte  folutas  fuiOe,  haud  raro  obfervatum  ed.  Ce¬ 
terum  mufculofa  caro,  quanta  quanta  ed,  in  putridam  adeo 
labem  mutata  fuit,  ut  digitis  facillime  didrumpi  podetj 
unde  corpora  mortuorum,  ne  intolerabili  viventes  odo¬ 
re  infedentur,  ocydime  humo  obtegi  vel  maris  fun* 
do  demergi  debent. 

§,  IV. 

Cum  in  anteccder^tibiis  figna  Scorbuti  vera  &  dia- 
gnodica  levi  penicillo  adumbraverimus,  fequitur  jam  ut 
vitium  hoc,  a  coeteris  deformibus,  quibuscum  multa  ha¬ 
bet  communia,  paucis  verb’s  difeernamus,  &  fi  qua 
fpecialis  fit  varietas,  obiter  indicemus.  Ed  vero  Scorbii- 
ius  morhits  deformis ^  decolor  ^  iijfptudine  prcpcipue  matutina^ 
ftomacace  ^  dentibus  in  alveolis  fui s  vacillantibus^  conjpiciius 
t  ).  Hxc  definitio,  morbo  adprime  convenit  &  unani¬ 
mi  fere  Medicorum  confenfu  ed  recepta,  fed  in  Speci- 
erum  didindione  magna  audorum  (emper  fuit  diflenfio. 
Nimirum  ex  tanta  obfervationum  farragine  ab  Eugaleni 

tempore 


j)  Rouppe  p.  152,  if4. 

Pringle  in  appendice  ad  Difeafes  cf  the  Arrny:  per  no¬ 

vem  in  Scorbuticis  i)-(ftirutas  dlfTe^^  opcS  con\ ictus  eft,  vifceio  iiili- 
gniter  increfeere ,  ubi  humoribus  putridis  corpora  laborant. 
t)  Illulhiff.  Pradldis  Gt^n.  Moib.  Nso  223. 


II  )  1 1  (  ^ 

tempore  in  hunc  usque  diem  acervatim  collegia,  pluri* 
ma  adoptata  funt  fymptomata,  atque  pro  diacriticis  ven¬ 
ditata,  eaque,  ratione  cauflarum  occafionalium,  (a^pe  fi* 
bi  contraria,  ut  Scorbutum  in  fuas  fpecies  difcerncre 
Medici  necefium  duxerint.  Sic  Scorbutum  in  heer edita- 
riutn  vel  adventithm\  latentem  vel  manifeflim^  mitem  vel 
malignum;  ?2on  contagiojum  vcl  contagiofum^  acidum  vel 
alc  ale  Icent  em  ^  calidum  vel  frigidum ;  terreflrem  vel  mariti* 
mum;  imo  Anglicanum  \q\  Belgicum  u)  non  rei  natura, 
fed  Medicorum  quorundam  difiinxerunt  prsejudicia.  Fi¬ 
ctas  ejusmodi  diftincliones  refutare,  inutile  foret,  cura 
pleraeqiie  jam  in  defvetudinem  abierint,  &  unicuique 
in  Medicina  paulum  verfato  pateat.  Species  morborum 
a  cau/fis  evidentibus  unice  efle  conftituendas:  ne  tamen 
quid  neglectum  videatur,  cemrounifiimas  auctorum  di- 
ftinctiones  breviter  examinare  lubet.  Sic  Scorbutum  in 
ierreflvem  &  maritimum  fatis  inepte  difpefcitiir,  cum  Sym¬ 
ptomata  diagnoflica  non  folum  utrobique  apprime  conve¬ 
niant,  verum  etiam  ab  iisdem  oriantur  cauffis,  iisdem- 
que  debellentur  remediis.  Scorbutum  calidum  frigido 
ita  disjundum  nonnulli  volunt  i;),  ut  illum  cum  inflam¬ 
matione,  fine  phlogofi  hunc  adefle,  ftatuant.  Sed  verus 
Scorbutus  femper  fere  pulfu  proditur  accelerato,  &  fic 
in  fubjectis  junioribus,  floridis,  laute  viventibus,  febri 
quadam  flipatur,  ut  calidus  merito  dicipoffiti  quin  et- 

B  a  Jam 


ii')  Ineptas  has  cliri:in£Iiones ,  Williho  debemus,  eorumqve  rume- 
rum  adfeclae  ejns  auxerunt ;  fic  C/>arleton  Scorbutum  dividit  in  ran¬ 
cidum,  lalino  fixum  6c  acidum;  Bhncard  in  frigidum  Sc  calidum; 
Gidenn  Hartceus  Scovhutmn  Oris,  Tibiarum  junfturarum  feorfim 
tracfavir ;  ut^ceteros  taceam  ineptias,  infufficientem  hujus  rhali  prodentes 
cognitionem.  Fiifiorem  harum  colieflionem  exhibet  Biblioth »  Lindinna^ 
v  )  Eos  inter  novisfime  numerari  poxeil  Home  y  licet  diacritica  ligna 
calidi  &  frigidi  non  adjunxerit  t!k  in  prognofi  <Sc  cura  unicam  quafi 
fpeciem  tra^faverit-  vid  Principia  Medicina  ^  Gap,  de  Scorbuiq, 


)  12  ( 

etiam  in  omnibus  ftaciiis,  febres  huic  nsalo  putridce  ac 
lent^  adjungi  folent;  Scorbutcs  aurem  frigidus,  major 
eft  mali  Hypochondriaci  gradus,  ab  Eugaleno  primum 
cum  genuino  Scorbuco  haud  congrue  commixtus;  quem 
dein  fecdatores  ejus  ad  hunc  usque  diem  cum  Scorbii- 
to  confundere  folent  x).  Quid  autem  de  Scorbuto  ol- 
caJejcente  vcl  acicio  fit  cenfendum,  non  ratiociniis  (olum, 
fed  experimentis  dilucide  explicavit  Cl.  Prwiile  y)  Eie- 
nim  unicam  tantum  ipeciem  Scoibuti  ognoicit,  nempe 
ab  humorum  muriatica  putredine,  qurc  &  ab  alcalina  & 
acida  indole  toto  coelo  difcrepat*,  h  rejeflar  infuper  opi¬ 
nionis  hanc  rationem  reddit,  quod  niedicamen^a  anti- 
fcorbutica  omnia  fere  alcalina  ede  putantur,  unde  Au¬ 
ctores  Scorboti  cauflam  forte  acldurn  etle  crediderunt, 
quippe  quod  ab  alcalinis  temediis  poufiimam  fubjuga- 
tur  &  infringitur.  Nos  igitur  morbum  hunc  potius  le- 
cundum  certa  efus  tempora  vel  fladia  §.  3.  dircernimus, 
utpote  quae  ratio  ad  Diagnofin  pariter  atque  curam 
rite  inflicucndam  plurimum  valet. 

Ad  caufas  Scorbuti  indagandas  dum  transfcendimus, 
occafionales  primum  enumerare  animus  efl,  ex  quibus 
proxime  Scorbuti  cauffa,  tanquam  ex  fontibus  rivulus 
profluit.  Ordine  igitur  ut  progrediamur.  Diaetam,  vel 
fex  res,  fig  di£las,  non  naturales  contemplabimur,  atque 
quomodo  errores  in  his  committi,  corpora  ad  Scorbuti 
labem  prsedisponere  poflint,  clifpiciemus. 

1:0  Aer  jrigidiis  humani  corporis  fluida  ad  muria¬ 
ticam  diflblutionem  &  folida  ad  nimiam  rigiditatem  dis¬ 
ponit  %),  Ubi  Vero  fimul  adjunda  efl  humidicas,  quar, 

pra?- 

_ 

X )  Lind  hanc  fallaciam  optime  detexit  p.  48. 

j>' )  In  appendice  Traclatus  de  morbis  caftienlibus ,  ad  finem  Expe¬ 
rimenti  48. 

s)  Illullr»  Prfffidis  Clavis  Medirmae  pag*  §. 


\  I  ^ 

J  \ 

prjKcipue  poros  obfurando,  cxcredonem  cuficulareni  im^ 
pedir,  ut  ex  Sandlorianis  obfervationibus  conftaf ^  miriim 
non  efl,  quod  non  taruum  inter  Climatum  frigidiorum 
incolas,  verum  etiam  inter  nautas  in  pelago  /?),  &  mi¬ 
lites  in  caflris,  nec  non  inter  pauperes,  qui  ex  inopia 
frigent,  Sccrbutus  crudeliter  fa^viat  b).  Frigus  igitur  in 
genere  valida  efl  Scorhuti  caulTa  procatartica :  led  unice 
tamen,  fine  ceteris  caudis^  poRen  commemorandis,  Scor- 
butum  minime  excitat,  quod  Lapponum  inprimis  ex¬ 
perientia  docet  c). 

2:0  ^ngefla  particulas  corporis,  qua^  motu  diffipantur , 
continuo  relarciunt.  Sed  ut  corpus  ianyoi  fit  &  vegetum, 
alimentum  quoque  congruum  ede  oportet;  nam  a  cibi 
potusque  qualitate,  humorum  indoles,  &  ab  hac  fanitas 
maxime  pendet.  In  regionibus,  ubi  vegetabilibus  Tolis, 
vel  carnibus  fimul  recentibus  vivitur,  Scorbutus  admo- 

B  3  dum 


n')  Sequentia  ex  Rouppio  obfervata  addere  lubef.  Tres  aTtimi  pos- 
funt  gradns,  inquit,  qui  ad  Scorbutum  producendum  quam  max¬ 
ime  inferviunt:  1)  Qiiando  incipit  frigus  &  Mercurius  in  Thermo, 
metro  Farenheit.  20  gr.  e  Icco,  quem  jefrivis  renuit  diebus,  defeen- 
ditj  quacunque  id  fiat  in  regione.  2)  Qiisndo  Mercurius  intra  fi¬ 
lum  incipientis  &  congelationis  gradum  Ifat ,  atque  ser  bumidus  efh 
3)  Quando  Mercurius  infra  gradum  congelationis  notabiliter  delcen- 
dit  atque  ibi  bari  et.  Tribus  his  gradibus  confvevit  graflsj  i  Scorbutus, 
/»)  Rouppe  nfleiit,  femper  obfervatum  effe,  quod  bomines  a  Scor- 
buto  immunes  manferunt,  quamdm  harc  evacuatio  rite  atque  libere 
iucceffir,  &  limul  ac  quacunque  de  cauffa ,  faluberrima  illa  evacu^ 
atio  impedita  vel  fufflaminata  fuit,  fiatim  in  lucem  prodiiTe  Scor- 
buti  fymptomata.  Exempla  hujus  rei  praebent  naves,  quae  quot¬ 
annis  verfus  InfulaiS  S.  Euftachii  (St  Curacao  velificant.  Etenim  fi 
quidam  inter  nautas  Scorbuto  jam  fifFecfi  fint,  ut  in  nave,  Prm- 
cejfe  Carolinn ,  vidi ,  nempe  antequam  navis  ex  patria  lic  egrefia, 
atque  ad  Tropicum  appropinquet,  fenfim  evanefeit  morbus;  conrra, 
fi  ex  Indiis  patriam  verfns  tendunt  nautse  fiigusque  incurrunt, 
plane  contrarius  refultat  effetius  p.  1 1 8* 

Apud  hos  enim  Scorbutus  prorfus  efl  ignotus; 


dnm  efl  infrequens^  contra,  ubi  alimenta  qucecunque 
muriatico  falea  corruptione  rer\,»'antur  malum  hoc  haud  ra¬ 
ro  homines  adfligere  folet.  Muria  enim,  quam  partim 
ciborum  condimentum,  fepc  etiam  ad  arcendam  e  car 
nibus,  pifcibus  5  ceterisque  alimentis,  putredinem,  adhi¬ 
bemus,  humorum  maiTam  inlignitcr  penetrat,  fang vi¬ 
nis  tenacitatem  diflolvit  atque  gluten  (olidis  adhajrens 
abftergir;  &  fi  jufio  copiofius  vel  diutius  confumitur, 
vis  ejus  abflergens  in  corrodentem  mutarur.  Huc  acxe- 
dit  infignis  ilia  durities,  quam  alimentis  infert  muria,  Sc 
quee  Ventriculi  &  Inteilinorum  vim  eludens,  ad  fuccum 
nutritium  corrumpendum  &  humores  depravandos  haud 
parum  confert.  Hinc  in  longis  per  mare  itineribus, 
ubi  carnibus  &  pKcibus  falitis,  caleo  (alito  &  putrido, 
nec  non  butyro  rancido  prsecipue  vefcuntur  naiuce 
Scorbutus  ut  plurimum  (svitiam  (uam  exercet:  nec  e- 
um  effugiunt  pauperes  noftrates  fub  annante  caritate,  vel 
alii,  per  totam  fere  hyemero  ,  carnibus  &  halecibus  fale 
conditis  viffitantes.  Huc  etiam  vegetabilium  elculento- 
rum  penuria  merito  refertur,  quamvis  eorum  deFeffum 
Scorbutus  non  (emper  &  necefiario  fequatur.  Gentes 
enim  haud  paucte  e.  g.  Lappones,  Islandi,  ceteri,  per 
offo  fere  menles  quotannis,  fine  vegetabilibus ,  fani  ac 
folpites  vitam  degunt,  dum  alii,  quibus  magna  vege¬ 
tabilium  (uppetit  copia,  morbo  laborant  Alimenta 
vero  vegetabilia  iis  non  tantum  falutaria ,  (ed  fum- 
me  quoque  neceffaria  elTe  judicamus ,  qui  falfamen- 
tis  vivere  coguntur.  Nam  Diathefin  muriaticam,  qua^  ab 
incongrua  diarta  progignitur,  plantarum  fucci  optime 

diluunt 


d")  Tam  defe£tns  Vegefabilium  per  fat  longum  tempus  innoxii, 
quam  Scoibuti  ad  copiam  vegetabilium  Ixvientis,  effeclus  adrulit 
Lind  p.  pi.  Sic  etiam  Scorbutum,  qui  jam  per  longas  invaluit 
moras,  filtere  non  poteft  cibus  recens  eupepeus,  conf.  .Anfon 
Vqyage. 


diluunt,  infringunt,  &c  per  omnes  excretiones,  lotii  vi¬ 
as  praecipue,  evacuant  e). 

3:0  Motus  ad  fanitarem  confervandam  a^que  neces- 
farius  eff,  ac  alimenta  ad  vitam  fuflenrandam.  Omnis 
vero  exercitatio  humorum  circuitum  auget,  calorem 
promovet  Sc  cxcretiones  omnes,  prt^cipue  vero  perfpi- 
rationem  per  cutis  poros,  fublevat;  unde  particulas  in 
fanguine  nidulantes,  acres,  falfas,  aut  in  putredinem  ver¬ 
gentes,  foras  ejxiuntur.  Ejus  ope  non  tantum  ventri¬ 
culus  &  organa  chyiopoietica  roborantur,  verum  etiam 
tonus  partibus  folidis  conciliator.  Hinc  facile  patet, 
quanta  fit  ejus  neceflitas  omnibus ,  iis  vero  inprimis , 
qui  cibo  faifo,  duro  &  conco£lu  difficili  vitam  fuflen- 
tare  coguntur^  aut  qui  vel  minimam  latentis  Scorbuti 
fufpicionem  produnt.  Oiiamdiu  enim  quotidiana  con¬ 
tentione,  corpora  ad  fudorem  usque  exercent,  tamdiu 
etiam  a  Scorb  ito  funt  immunes,  quemadmodum  nau¬ 
tarum,  remigum  &c  fabrorum  in  officinis  ferrariis  docet 
experientia />:  Cum  vero  vel  labores  fugiunt  otioli,  vel 
etiam  negotiis,  quibus  corpus  fortiter  movetur,  occupari 
non  poffiint,  ut  milites  in  caffris  vel  navibus  ^)  fartores, 
textores,  Aulici,  Eruditi,  &  nihilomines  falfamenta  con¬ 
tinue 


e')  Vide  Lifleri  exercffotiones  Medicinales:  de  Scorbnto. 

/)  Sal  per  fudorem  &  urinam  e  corpore  eliminnii  exrra  omne  du¬ 
bium  efl:.  Arfentione  fnne  dignum,  (ait  faepe  laudatus  hind')  quod 
falia  quTcnnque,  in  machina  humann  ,  quoad  naturam  commutan* 
tur  ,  &  i^  boinogeneam  feu  Ammonlacalem  abeunt,  excepto  talemu- 
lintico,  quod  omnes  tam  duidoium  quam  folidorum  vires  eludere 
videtur.  Etenim  i/jdolem  fnam  in  corpore  fervans,  (Ine 

ulla  mutatione  per  deftillarionem  ex  urina  obtinetur ,  11  quis  ali-^ 
qnnm  falis  portiniiern  comedit,  p.  88* 

g')  Inter  feptem  vScorbuticos  in  nave  periclitantes  ,  qiiatuor  pd  mini* 
mnm  fTuffe  militi  s,  obfervavit  Rouppe,  In  clnlTica  expeditione  II- 
InH-r.  Anfon  plurimi  milites  Scorbivo  moriebantur,  quippe  qui  in 
nave  laboribus  occupaii  non  poterant. 


\  tK  (  cSSj 
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dnue  &  avide  devorant,  fieri  non  poteft  ,  quin  a  re¬ 
tenta  in  corporibus  acrimonia  (alina,  Scorbutus  accele¬ 
retur. 

4:0  Animi pathemata^  ut  funt  terror,  metus  &  trifiitia, 
Scorbuto  occafionem  quoque  dare  Medici  obfervant  b). 
Scorbutici,  ut  pufilUnimi  &  ad  hypochondriafin  proni, 
(§  3)  a  levi  cujfla  terrentur,  vel  in  trirtitiam  incidunt. 
Qiiod  hi  etiam  adfeclus  ad  Scorbuti  genefin  quidquam 
conferre  polTunr,  iis  paradoxon  non  erit/ qui  terrore  vel 
tri^litia  excretlones  in  humano  corpore  impediri  no- 
Vernnr. 

QiuIJam  igitur  Scorbuti  proximam  in  Acrimonia  fa- 
lina  unice  confidere  ex  di£lis  condat.  Etenim  ex  me¬ 
moratis  caudis,  una  vel  pluribus,  particulis  falinis,  mox 
ftimulantibus,  dein  rodentibus,  oppletur  fangvis  &  dis- 
(olvicur;  unde  vafcula  tandem  tenerrima  exeduntur,  &, 
ubi  longas  malum  habuerit  moras,  totius  Machinae,  fen- 
fim'  praeparatur  interitus. 

§>  VI. 

Cognito  morbo,  ad  ea  quae  juvamen  adferunt,  pro¬ 
peramus. 

Stadium  hum.  Atque  adventanti  quidem  Scorbuto 
occuritur  iis,  qiiee  humores  corporis  blandos,  puros  at¬ 
que  dilutos  reddunt,  ratione  fimul  habita  Diaetae  feu 
caufarum  occafionalium.  Hinc  protinus  danda  funt  le- 
'nia  alvum  ducentia,  dein  fucci  herbarum  recentium 
propinandi,  in  quibus  contra  Scorbutum,  maxinoum  ed 
praefidium.  Sunt  vero  hi  ex  Cochleria,  Nafturtio  hor- 
tenli,  Cardamine  pratenfi,  ceterisque  ex  Tetradynami- 
ftarum  ordine;  Acetoft,  Beccabunga  &  Tropaeolo,  qui 
vel  per  fe,  vel  lactis  Iero  mixti,  lumunfur.  Cui  firmi¬ 
or 


b)i  Huxham  in  appendice  ad  Eflays  on  fevers.  Rouppe  U  c.  inprimis 
Aiifon  Voyages  round  the  vorld.  p.  143. 
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or  ftomachus  eft»  Cochleariam  crudam  &  Eryfimum  bar- 
baream  ( WinterkralTe )  comedere^  non  fine  emolumen¬ 
to  poteft.  Sed  fi  recentes  herbae  haberi  non  poflTunt, 
ut  hibernis  menfibus  apud  nos  accidit,  confervae  anti- 
fcorbiuicarum  herbarum,  quae  in  officinis  proflant,  de- 
fcclum  fupplere  poflunt.  Quibus,  fi  aliquantulum  Cor¬ 
ticis  IFintevnni  additur,  Stomacho  forte  magis  conveni¬ 
unt  /).  Prodcfl  quoque  lac  .omnis  generis,  five  ebu- 
tyratum,  five  purum,  recens,  idque  vel  afininum  k)^ 
vei  caprinum  /),  vel,  fi  ea  non  adfunt,  bubulum 

C  Sangvi- 

7)  CoiTex  WinterQniis  ,  qui  etiam  fub  nomine  Canelkie  slb.'t  iti 
officinis  proflat,  fapore  aromatico  proditus,  Ventriculi  vires  infi- 
gnirur  auget  &  Scorbuto  maxime  reliflit,  tefle  Hermanno  in 
pide  Lydio  ^  quippe  qui  nautas,  in  expeditione  navali  a  TVintero 
inflitiita,  non  tantum  a  morbo  immunes  priefiitifle,  fed  etiam  inve- 
terarnin  depuliffe  malum,  traditur» 

/c )  Idriocrates  in  Ileo  magno,  lac  ofininum  coelum  Cum  meile, 
pra*  fer  i  piir.  De  intertu  Ajfecl.  p.  /^6.  edit^  Fcejii, 

/)  Lac  caprinum  commendat  Li;id,  p.  245. 

jn  )  Egregium  La^flis  ufum  in  ^S^corbuto  confirmaf  Hameferks  in 
Obfervations  de  Medecine  des  hofpitaux  inilitnires;  cujus  verba,  la- 
tine  reddita,  odferre  haud  piget:  De  praefentia  acrimonia!  fingula- 
ris  in  Sangvine  Scorbuticorum  convi£li,  concludimus  illam  cum 
Diathcdi  muriatica  efTe  intime  no[)ffim ,  ideoque  Scorbuti  caufam 
proximom  efficere.  Hfac  theoria  du5ti,  curam  per  mundificantiaj 
demulcentia  <&  incraffintia  inffituere  conari  luinus,  &  ex  voto  res 
■  fucceffir.  Nam  ubi  decantata  antifcorbntica  fpem  fiuflraverunt, 
mane  tegroto  dedimus  lallis  vaccini  uncias  fex,  &  prandii  loco, 
portionem  Orys-re  in  Ia£le  co61iE ,  idemqne  ad  coenam.  Pro  potu 
ordinario  priefcripfiiims  Furnariae  tenuem  ijffijfionem ,  &.  ad  os  col¬ 
luendum  Spiritus  c^^icVileariie  drachmam  ,  cum  deco£li  Naflurtii  Un¬ 
ciis  tribus,  mixtaui,  porreximus.  T'.  i.  p.  324»  Vide  etinm  Hojf- 
ffhniiii  Med„  rnt.  Syfl.T.  TF.  p),  29.  Qinn  etinm,  cum  in  Lappo- 
nia  Scorbufus  graviter  addigeret  Monticolarum  j.>!uiiinos  ,  qui  ini¬ 
tio  hujus  Sectili  e  Gei  mania,  ad  res  metallicas  ibidem  tractandas, 
vocati  erant,  (Sc  fe  3  Lspponibus  magico  arte  vexatos  putabant,  om¬ 
nes,  quotquot  hoc  morbi  adfe£li  fuere,  fanavit  vetula  in  pago  Hi* 
den,  idque  folo  laciis  ufu  piotraflo. 


II  ')  i8  (  ^ 

Sansvinern  optime  mundificat  Serum  lailis,  fticco  citri 
verCremore  tartari  paratum,  pr^primis,  fi  per  longum 
tempns,  ulum  praebet  quotidianum.  Juvant  etiam  in 
hoc  (ladio  lenia  fudorifera ,  quibus  cutis  rpiracula  fervaii- 
turaperta.  Optima  vero  (unt,  quae  ex  Sambuco e]usque  fio- 
ribus  aqua  praeparantur  snfufa.  Pauperibus  &  quibus. 
Jam  laudata  remedia  nimis  pretiofa  ipnt,  fufficianc  In¬ 
fula  Rad.  Armoraciae,  Raphani  fatlvi,  Herbae  1  rifolit 
aquatici  &  Fumaria?,  per  aquam  vel  tenuem  cerevifi- 
am  confeaa:  vel  Decoaa  ex  Radicibus  Britannica  & 
turionibus  Pini,  Tis  quoque  Allia  atque  Cep^  frequen¬ 
tius  fumtcC,  &  trito  cum  aceto  Sinapi  condita  profunt 
alimenta.  Non  defunt  quoque  exempla  optimi  fucces- 
fus  ex  Oecocto  antifcorbutico^  quod  aUL^orem  Bellovi^ 
uin  in  caftris  Polonia?  p.  m.  Regis  Caroli  medi¬ 

cum  famigerati  (limum  agnofeere  putatur ,  qui  ejus  ope, 
Scorbutum  ab  exercitu  Svecano  prrofligavit.  Paratur 
vero  hoc  ex  herbse  Sedi  acris  recentis  uncia,  qu<c  in 
libram  cetevinae  infunditur^  &  cujus  unci^  tres  fimul 
propinantur  i/).  Oulcamaram  quCqtie  infignf  laude  con¬ 
tra  Scorbutum  extollit  Cl.  bauvages  o).  ^  Sed  OicCfam' 
se^roti  ordinare  maximi  eft  momenti.  Vivat  hic  in  ae- 
calore  temperato,  vel  fi  eius  oportuniras  non  eff  ,, 
velFimentis  tamen  bene  fit  munitus.  Defidiofam  vitam^ 
effugiat,  ac  falfamenta  imprimis,  &  quasvis  concoaa 
difficilia,  vitans,  recentibus,  quantum  fieri potefl:,.  Vege¬ 
tabilibus  vefcatur.. 


«)  Dum  Captivos  e  Mofeovia  Sveeos  In  patriam  reduces  Scor- 
bufus  peHimus  infeftaret,  vetulam  aliam ,  Carolicorouae ,  infectos 
omnes  faualTe  refertur,  ope  Tonnae  nnius  Turionum  pini,  sedi  a- 
cri.s  tonnae  oclavae  partis,  nec  non  Aluminis  unciarum  duaiy  cum  fe« 
mide.  Mixta  haec  coquebantur  in  aqua  (Sc  sgio  unicuique  libra*, 
quotidie  bibenda  porrigebatur. 

o)  Aa.  Parif.  A.  1761,  p.  53* 
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Stadium  Sed  aliam  Scorbutus  jam  inveteratus 

curam  poflulat,  qui  lenta  remedia  &  fegnes  Medicos 
prorfus  repudiat.  Huic  igitur  cum  leniora  vix  ftiffici- 
ant,  ad  validiora,  quaj  putredini  refiftunt ,  iimulque 
corporis  colatoria  aperiunt,  refugiendum  eft.  Eminent 
inter  h^ec ,  quas  lorii  fluxum  promovent,  ut  Allia,  Ce¬ 
pas,  Porri,  &  inprimis  Scillae  Radix:  illa  variis  cibi  ge¬ 
neribus  apte  mifcenda  funt:  hasc  vero  Medicamenti  in- 
ftar,  caute  &  ad  granorum  aliquot  pondus  quotidie  efl: 
porrigenda.  Putredini  vero  maxime  reiiflunt,  atque  a- 
iimentorum  pravitatem  emendant  acida  fere  omnia,  e 
vegetabilbus  prsecipue  exprefTa,  uc  Succus  Citrorum,  Ma¬ 
lorum  Aurantiorum,  Liraonum,  qui,  cum  ad  protractum 
ufum  recentes  &  a  fitu  liberi  fervari  nequeant,  codione 
ad  Syrupi  confiftentiam  infpiflari  poiTunt  &  in  lagenis 
probe  obturatis  excipi,  ut  docet  Lind  p).  His  vero  in 
vehiculo  aquofo  dilutis,  pro  potu  ordinario  segrotis  por¬ 
rigere  neceflbm  efl.  Si  vero  harc  non  adfunt,  nec 
comparari  pofliunt,  acida  mineralia,  ut  Spiritus  Salis  vel 
Vitrioli  &  ex  his  parata  Elexiria  Vitrioli  varia,  acida,, 
defeflum  fuppleant.  Sed  ante  omnia  dia^ra  sgroti  erit 
corrigenda.  Prolcribenda  funt  omnia  (alfa,  corrupta, 
pingvia,  dyspepta ,  hisque  fubflituenda  vegetabilia,  ra¬ 
dices  &  herbtE  recentes,  fruclus  hor^i,  ut  funt  Mala, 
Pyra,  Pruna,  Cerafa,  cetera,  prcefertim  recentia,  vel  fl 
ha?c  haberi  nequeunt,  ficcata.  Sic  in  vivflus  ratione  po¬ 
tius  quam  in  medicamentorum  farragine,  tutiflimum 
queritur  pr^eiidium.  Interdum  etiam  Corticis  Peruvia- 
ni  uius  commendatur,  inprimis  ubi  Ulcera  cruda  puris 
benigni  beneficium  non  admittunt.  Cetera,  qu^  ad  eo¬ 


C  2 


rum 


j) )  p.  207.  Huic  iifui  magis  infervit  fuccus  citri  vel  acetum  frigo¬ 
re  concentratum,  cujus  prjeparandi  modum  docet  Pharmacopaea  no- 
iha  Svecica  p*  55* 


rum  curam  pertinent,  huc  adferre  fupervacaneum  ducimus^ 
cum  otium  nobis  fa^5lum  fit  in  DiOerratione  de  Ulcera 
his  A:o  1769  a  nobis  heic  edita  ac  defeofa  *  J.  Scor- 
biitum  vero  purgantia  fortiora  s^gre  admittit,  fed,  ubi 
Gpus  eft,  lenia  (emper  poflulae.  Vencefeftioni  quoqus 
heic  raro  locus  efl,  ut  Engaiemis^  Grainger^  Lvid  ^  nuil- 
ta  cdo£li  experientia,  confirmant. 

Siadium  llhiim  Sed  longe  difficilior  cura  efl,  ubi 
Scorbutus ,  ad  fummum  culmen  provedtus  ,  morbis  a- 
liis  gravioribus  fefe  adjunxit ;  quod  enim  congrua  Di¬ 
aeta  non  fuppeditat,  id  a  Medicina  fruftra  exfpedfatur. 
Symptomata  tamen  mitigant  remedia  jam  exponenda. 
Si  fangvis  e  naribus,  ore  vel  quademumcunque^  parte 
profluens 9  interitum  ^gra  exbauflo  minatur,  acida  mi¬ 
neralia  diluta,  guttarim  &  fepe  dari  debent,  hisque  re- 
£le  adjungitur  Cortex  peruvianus,  vel  forma  pulveris, 
vel  ex  vino  rubro  deco£tus.  Si  vero  Dyfenteiia,  gra- 
viflimum  illud  Scorbuti  fymptoma,  urget,  caute  mercan?- 
dum,  ne  vel  falutaris  forte  evacuatio  nimis  cito  fifla- 
tur,  vel  protraclo  morbo  ssger  fuccumbac.  Protinus  i- 
gitur  Rhabarbaro  humores  irritantes  rede  evacuantur, 
dein  lenia  adflringentia,  opio  mixta,  dolores  mitigant 
&  inteflina  roborant.  In  graviori  cafu  paululum  Alu¬ 
minis  haud  incongrue  datur,  fed  parca  manu,  ele- 
ctuariis  adflringentibus,  ut  Theriaese  vel  Fdeduario  Fra- 
eaflorii  additum.  Ipecaccanha  Spiritu  Vini  infufa  ufu  fe 
eomprabavit  egregio  in  Nofocomio  navali  ad  Port-Ma- 
hon  q)\  neque  hoc  in  dubium  vocabit,  qui  &  Ipeca- 
cuanhre  vires  in  Dyfenteria  &  Spiritus  Vini  eximiam  irt 
acaris  necandis  virtutem  perfpexit.  Ubi  vero  dirus  Hy¬ 
drops  Scorbutum  excipit,  evacuantia  qutcvis,  praecipue 
vero  Diuretica,  tentari  debent.  Scilla  vel  allio  tum  q- 

pus 

Expertus  eft  Chirurgus  Cliriftie  &  Lindio  epeiuit  p.  258? 

Sub  Piaefidio  Exp,  D.  D.  &  Adj,  AcielE. 


)  ^ 

pus  efl,  adhibitis  interea  remediis  e  regno  vegetabili, 
inprimis  quae  a  Radice  armoracijie,  Raphano  vel  Sedo 
Gontra  Scorbutum  laudantur.  Sed  h^c  omnia  in  (um- 
mo  Scorbuti  gradu  parum  proficiunt,  fiquidem  cauflae, 
quae  morbum  exitarunt,  aegre  admodum  removentur: 
quapropter  omne  feret  punctum,  qui  Diartam  fanirati 
contrariam  tempefiive  mutare  potuerit. 

§.  VIL 

Reflat  iam,  nt  paucis  differamus  de  modo,  quo 
Scorbucus  in  caflcis,  navibus  &  ceteris  iocis,  ubi  tre« 
quens  &  firnul  fevus  efle  folet,  averti  queat,  Quemsd-’ 
modum  vero,  ut  antea  diximus,  cauflae  mali  praecipue 
vitiis  Dirrreticis  conflant,  ita  Diaeta  ratio  in  Prophy- 
laxi  maxime  habenda  efl,.  Moderata  aeris  temperies 
ante  omnia  eligi  debet,  &  qui  in  frigore  vel  humido 
aere  diu  vivere  coguntur,  vcftimentis  a  gelu  &  pluviis 
corpora  muniant.  Vegetabilia,  qiisc' per  aliquot  tempus 
{uccum  incorruptum  fervant,  ut  Poma,  Mala  Citn  &  Au- 
rantiorum,  nec  non  cepse,  allia,  porri,  cetera,  vel  con¬ 
dimenti  inflar,  vel  loco  medicamenti,  dari  pofTunt,  Im 
ter  alimenta,  quotidiana  adhibenda  funt  herbte  olcracecs 
ut  Portulaca,  Laquea,  Spinacia,  Endivia,  Rumex  pa¬ 
tientia,  cetera,  quae  omnia,  fale  condita,  optime  in 
diuturnum  ufum  fervantur.  Cucumeres  quoque  fativi 
&  imprimis  Braflica  capitata,  fale  condita  (  Surkal*  )  in* 
ter  omnia  egregio  fuo  ufu  eminent,  quibus  ob  explo¬ 
ratam  contra  Scorbutum  virtruem,  in  navilus,  Indias 
petentibus,  nunc  communiflime  viditare  moris  efl. 
Nec  minor  prudentia  in  potu  quam  in  cibis  requiritur; 

C  3  nam 


*)  BrofTicam  in  i3avi2;atorum  Uiiim  Sale  condire  &  fervare  optime > 
docuit  Du  du  Moncenu  in  Libello:  Moyens  de  confervtr- 

Ja  Jaute  aux  Equi^n^es  des  Vaijfeaiix  p,  177  ^  lequ. 


nam  aqua  corrupta  &  putrida,  quam  (ub  longo  itinere 
bibere  nautae  coguntur,  fi  feorbutum  noti  facit,  malum 
tamen  infigniter  exafperat.  Sanitati  potius  conveniunt 
Vina  dulcia,  pro  potu  continuo,  aqua  diluta;  Succi 
pomorum  fermentati;  (Cider)  Cerevifia',  five  mera,  five 
herbis  antifcorbuticis  &  inprimis  Turionibus  Pini  con¬ 
dita  ( Tailifrunt-ol).  Sed  pr^eftancius  in  hunc  usque  di¬ 
em  nihil  inventum  eft  potu  illo,  ex  Malto,  aqua  co¬ 
ela  fiiperafFufa  5  parato,  cujus  inventionis  gloriam  jure 
fibi  vindicat  Cl.  Machride  ^  Chirurgus  apud  Anglos  ex- 
pcrientillimus  r).  Sequenti  vero  modo  id  paVandum 
curavit.  Sex  libris  aqu^  ebullientis  duee  librae  Malti 
infunduntur,  mixta  bene  agitantur,  per  aliquot  horas 
te£la  reponuntur  ac  demum  colantur.  Hujus  infufi  malti 
duce  libree  non  tantum  Scorbuto  laborantibus,  verum 
etiam  fanis  quotidie  dare  jubet;  fed  a  parva  dofi  ad 
majorem  adfcendere  oportet.  Alvum  movet  &,  prop¬ 
ter  blandam  vim,  hoc  remedium  ceteris  omnibus, 
etiam  vegetabilibus  recentibus,  audior  anteponit.  Ut 
vero  excellentiffimum  hoc  &  generi  humano  utiliffi- 
mum  fubfidium  experientia  quoque  confirmemus,  par¬ 
ticulam  Litterarum  Chv  Forlier  ^  quas  nobiscum  com¬ 
municare  Illuflr.  D.  Prcefss  dignatus  efl,  heic  adferre 
lubet  s)  Tantum  autem  valuit  hoc  potionis  genus  in 
Itinere,  quod  ad  Terras  auftrales  incognitas  inftituit 
CL  Forjievy  ut,  per  triennium,  nautarum  nullus  Scorbuto 

peri- 


r )  In  libro  t  Expertmcntal  Ejfnys  -  -  on  the  Scuvvy  ^  witb  a  propo^ 
fnl  for  trying  iieiv  methods  to  prevent  or  cure  tbe  fame  at  Sea.  Lonih 
1764.  Scorbutnni  a  defeclu  aeris  fixi  in  corpore  humano  oriri  au¬ 
tumat  nofter,'  ideoque  non  tantum  Infnfum  Malti,  quod  in  coipo, 
re  effervefeentiam  fubit  Sc  aerem  fixum  generat,  fed  etiam  Saiia 
Alcalina  fixa  cum  acidis  mixime  commendat. 

j*)  Dat.  d.  4.  Cal.  Aug.  I77fs  Cnm  nonnunqnam  ultra  viginti 
hebdomadas  in  mari  procul  terra  vagaremus,  nec  quidquam  aliud 


fs  )  25  C  ^ 

perire^,  fedy  quod  mirum  efl:,  duo  tantummodo  nau* 
unus  infelici  cafu  &  alius  Phtifi,  morirentur* 
Ceterum ,  qui  Scorbuto  opportuni  funt  ad  ferios 
corporis  motus  iunt  compellendi  j  iis  vero  qui  morbo 
jam  laborant,  exercitatio  caute  inftituenda  eft,  ne  il- 
lico  (ufFocencur,  cujus  rei  triflem  experientiam  adfe^ 
runt  Lind  &  Ronppe.  Motu  quoque  memborum,  prx- 
cipLie  ambulando,  contra£iura  genuum  praecavenda. 
Aer  in  continenti  falubris  mirum  in  modum  corpora 
reficit,  &  non  tantum  Scorbucura  pelbc  f),  verum  e- 
t'am  homines  a  morbo  immunes  prxftat,  id  quod  na- 
visatoruon  exemplis  quotidie  confirmatur. 

*  ^  *■ 

nlfT  carnes  falfas  comed  eremus  ,  neque  nsutlp  tempore  pluvio  &  ven- 
tofo  per  complures  dies  veftes  mutare  madentes  pofleut ,  tamen  vix 
unus  nlrer  Scorbuto  laboravit;  quod  unice  adferibendum  quod 
upufis  una  cnm  carne,.  BraOica?  oleracex  capitatae  fermentat^  portio 
difh  ibneretirr  pro  cibo  ,  deinde  fi  quis  (ymptomata  Scorbutica  &  in- 
gruentis  fi^na  morbi  hsberet,  illico  ei  quotidie  infufum  Malti,  unde 
Cerevifia  fieri  folet,  recens  propinabatur;  <S:  fi  jam  morbus  obfiina- 
ttis  quemqnam  invaferir,  usque  nd  4  5  per  dies  ei^  por¬ 

rigebamus  mirum  di^u,  vidi'  homines  mifere  afFe^os  Scorbuto  , 
brevi  fpntlo  convalefcere ,  quum  nullum  alium  pr^ter  infufum 
Malti  illis  daretur  remedium.  lam  vero  mea'  quidem  lententia  & 
experientia  tefie ,  Braffica  fermentata  per  triennium  <Sc  plus  quam 
novem  menfes  optime  confervata  fuit,  &  hodie  cum  haec  icribo, 
hujus  fermentatae  aliquid  pro  prandio  comedi  cum  aliis  cibis,  id- 
que  erat  optimi  (St  grati  laporis ,  adeo  incorruptum ,  qnemadmodlim' 
id  fuit  cum  in  navem  primum  imponeretur.  Maltum  per  trienni¬ 
um  optime  in  doliis  fervaviinus,  at  tertio  anno  pars  aliqua  muco¬ 
re  corrupta  erat.  Brafllcae  fermentatae  60  dolia  in  navem  fuere  im¬ 
polita  Malti  tantum  undecim verum  maxime  capacia,, 
f )  Dum  ad  Infulam  Tininn  (iuqvlf)  nautae  noftri  pervenerunt ,  aeris  ter- 
reftris  falubritatem  illico  experti  fnnr :  nam  cum  in  Pelago  intra  bi¬ 
duum  21  homines  moriebantur,  nunc  quamdiu  In  Terra  degimus,, 
ro  tantum,  morbo  occubuerunt,  /iujon  Vovage  1»  c. 

Corrigenda  &  addenda. 

Pag.  g.  1.  IT,  l'eg,  &  muknlis  fiexoilbus  claulis  ,■  tali  verfus  6cc;. 
Pag,  9,  i»  4»  adde.-  llliuitt'  Stcidiuiti^. 
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